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AWIAZER A PO SKICH Migedzynarodowy Instytut
SAMORZADOW Psychologii i Pedagogiki

Warszawa, 17.04.2026 .
Wojtowie, Burmistrzowie, Starostowie,
Prezydenci, Marszalkowie
Radni, Pracownicy Samorzadowi
Czlonkowie Zwigzku Samorzadow Polskich

Szanowni Samorzadowcy,

uprzejmie informujemy, ze na mocy podpisanego porozumienia pomi¢dzy Zwiazkiem Samorzadow
Polskich a Miedzynarodowym Instytutem Psychologii i Pedagogiki serdecznie zapraszamy
Panstwa mieszkancéw — rodzicéw do udziatu w bezplatnych warsztatach on-line poswieconych

zagadnieniom zaburzen natury emocjonalnej u dzieci i mtodziezy.
Tematem najblizszego spotkania bedzie:

»Kryzys zdrowia psychicznego u mlodziezy — jak jako rodzice mozemy realnie poméc

i odwrdcié niepokojace trendy?”

Warsztat poprowadza do§wiadczeni eksperci — psychologowie 1 praktycy, ktoérzy na co dzien pracujg

z mtodziezg w centrach wsparcia psychologicznego. Spotkanie skierowane jest do rodzicow.

Warsztat odbedzie si¢ w formule on-line w dniu 1 czerwca 2026 r. o godz. 17.00 1 potrwa
ok. 1 godzin (w zalezno$ci od liczby pytan).

Udziat w warsztatach jest bezplatny. Uprzejmie prosz¢ o rejestracj¢ poprzez aktywny
formularz zgloszeniowy dostgpnego na stronie: https://forms.gle/iTYngihcFJDhwAbi9 do dnia
29.05.2026 r. Link do spotkania zostanie rozeslany w dniu 29.05..2026 r. do wszystkich

zgloszonych uczestnikow.

Prosimy o przekazanie tresci zaproszenia do jak najszerszego grona rodzicow.

Zachgcamy do udziatu — wspolnie mozemy skuteczniej wspiera¢ mtodziez i przeciwdziataé

pogtebiajacemu si¢ kryzysowi psychicznemu.

Adam Ciszkowski .
A Sylwia Majewska
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Zwigzku Samorzadow Polskich

ZWIAZEK SAMORZADOW POLSKICH
ul. Spoétdzielcza 1
05-074 Halinow


https://forms.gle/jTYngihcFJDhwAbi9

