REGULAMIN KONKURSU RECYTATORSKIEGO
ORGANIZOWANEGO PRZEZ SZKOtLE PODSTAWOWA NR 3
IM. MALEGO POWSTANCA W ZABKACH

Z OKAZJI DNIA MATKI

Nazwa konkursu:

" Takiego skarbu szukaé pod stoncem, jakiem jest serce matczyne”

Organizator konkursu:

Szkota Podstawowa nr 3 w Zgbkach

Koordynatorki konkursu:

Magdalena tazarecka i Justyna Kostrzewska

Cele konkursu:

- zapoznanie i zainteresowanie ucznidéw poezjg,

- rozwijanie zdolnosci recytatorskich,

- prezentacja i promowanie talentu uczniow,

- ksztattowanie wrazliwosci na piekno poezji w jezyku ojczystym,
- motywowanie do wystepow publicznych,

- uczenie “zdrowej" rywalizacji,

- wspieranie dziatan twdrczych.

Zasady uczestnictwa:

- konkurs przeznaczony jest dla ucznidw klas IV-VIII,
- konkurs bedzie miat forme prezentacji wybranego przez siebie wiersza,

- che¢ udziatu w konkursie nalezy zgtosic¢ osobiscie do 20 maja 2026 r. koordynatorkom konkursu
badz wystaé zgtoszenie poprzez dziennik Vulcan (w zgtoszeniu powinny znalez¢ sie informacje:
imie i nazwisko ucznia, klasa, tytut utworu i nazwisko autora).



Przebieg konkursu:

Konkurs recytatorski odbedzie sie 26 maja 2026 r.

Po zaprezentowaniu przez ucznidw wierszy komisja na podstawie uzyskanej punktacji ogtosi wyniki.

Kryteria oceny:

Powotana komisja dokona oceny wg nastepujacych kryteridow:
- pamieciowe opanowanie wybranego tekstu,

- interpretacja stowna tekstu (tempo, intonacja, dykcja),

- kultura stowa,

- 0golny wyraz artystyczny.

Nagrody dla laureatow i uczestnikdw konkursu:

Laureaci I, Il i [l miejsca otrzymajg nagrody rzeczowe oraz dyplomy. Pozostatym uczestnikom
konkursu zostang wreczone dyplomy z podziekowaniem za udziat w konkursie.

WIERSZE DO WYBORU, PROPOZYCJA:

Anna Kamienska

Dom matki

Mamo, szukatam Cie w Twoim domu.

Gdzie jestes?

Ptaszcz Twéj w sieni.

Kazda deska podtogi krok Twéj unosi.

Kazda brytka powietrza Tobg sie mieni.

Nad miejscem przy stole gasnie Twdj usmiech.
Wiedng kredensowe dostatki -

Pachngce wanilig blaszane puszki,

Zesztoroczne optatki.



Moze tu, tu gdzie czesatas wtosy srebrne?
Sypialnia Twoja pusta.

W szafie suknie Twe opuszczone.

Wiem, iskra $wiatta na brzegu lustra

To Ty, Ty przemieniona!

Ale iskra znika.

Popidt listom, popidt pamigtkom.

A moze$ Ty tu, w serca gtebi, na dnie?

Mamo, Bdlu, Roztako...

Adam Zagajewski

O matce

O mojej matce nie umiatbym nic powiedzieé

jak powtarzata, bedziesz kiedys zatowat,

gdy mnie juz nie bedzie i jak nie wierzytem

ani w "juz", ani w "nie bedzie",

jak lubitem patrzeé, kiedy czytata modng powiesc
zagladajac od razu do ostatniego rozdziatu,

jak w kuchni - uwazajac, ze to nie jest

dla niej odpowiednie miejsce - przyrzagdza niedzielng kawe
albo - jeszcze gorzej - filety z dorsza,

jak czeka na przyjscie gosci i patrzy w lustro,

robigc te mine, ktéra skutecznie chronita jag

przed zobaczeniem siebie naprawde - co, zdaje sie,
odziedziczytem po niej - jak i kilka innych stabosci,

jak potem swobodnie rozprawia o rzeczach, ktére nie byty jej forte,
jak ja jej niemadrze dokuczatem - tak jak wtedy, kiedy ona
poréwnata siebie do Beethovena gtuchnacego,

a ja powiedziatem okrutnie - Ale wiesz, on miat talent...

jak wszystko mi wybaczata



jak ja to pamietam
jak leciatem z Huston na jej pogrzeb
jak nic nie umiatem powiedziec¢

i WCigz nie umiem

Konstanty lldefons Gatczynski

Spotkanie z matkqg (fragment)

Ona mi pierwsza pokazata ksiezyc

i pierwszy $nieg na Swierkach,

i pierwszy deszcz.

Bytem wtedy maty jak muszelka,

a czarna suknia matki szumiata

jak Morze Czarne.

Noc.

Dopala sie nafta w lampce.

Lamentuje nad uchem komar.

Moze to ty, matko, na niebie

jestes tymi gwiazdami kilkoma?

Albo na jeziorze zaglem biatym?

Albo falg w brzegi pochyte?

Moze twoje dtonie posypaty

Moj manuskrypt gwiazdzistym pytem?

A mozes jest potudniowa godzina,
Mazur pszczét w ztotych sierpnia pokojach?
Wczoraj szpilke znalaztem w trzcinach —

od wloséw. Czy to nie twoja?

Bogdan Ostromecki

Sfowo



W rdznych krajach zyjemy na Swiecie,
wiele ladéw nas dzieli, morz wiele,
gor fiolety, dolin zielen.

| cho¢ kazdy moéwi swa mowag,

ale przeciez jest jedno stowo,

ktore wszystkie potaczy dzieci.

Kazdy pojmie stowo to sam

i domysli sie, co ono znaczy,

cho¢ w kazdym kraju zabrzmi inaczej.
Gdy ktos powie w Warszawie mama,
w Moskwie mu odpowiedzg mamasza,
a w Paryzu szepng maman.

W réznych krajach zyjemy na $wiecie,
ale tak, jak to stowo znajome,

nasza przyjazn potgczy nam dtonie.
Kazdy méwi swa witasng mowg,

ale kazdy rozumie to stowo,

pierwsze stowo u wszystkich dzieci.

| czy madre Wioch maty powie,

czy tez Niemiec odezwie sie Mutti,
zabrzmig stowa jak dwie bliskie nuty

w Afryce, Azji, Europie.

Tadeusz Zawadowski

List do mamy

czesto rozmawiam o Tobie

ze sobg przywotuje obrazy z dziecinstwa
jakby tam byto

najblizej jestes w nich

namalowana w ogrodzie



posrdd narcyzy biegne do Ciebie

ale Ty giniesz w bieli ich zapachu

i nie wiem sen to jest

czy jawa spogladasz na mnie

z porcelanowej fotografii

usmiechnieta tak gorgco

obetre Ci twarz...

w dniu w ktérym umartas po raz pierwszy
pojechatem na miejsce Twojego dziecinstwa
jakbym wierzyt ze tam Cie odnajde biegajaca
po zielonych parowach

posréd motyli czekatem

ale Twdj czas przestat ptynac i czekanie
moje byto nadaremne

nie wiem kiedy przyjade do Ciebie
samochody zatrzymujg mnie na ulicy

jakby chciaty zabra¢ w dalekg podroz...

Karol Wojtyta
Matka

Emilii - Matce mojej

Nad Twojg biatg mogitg

biate kwitng zycia kwiaty

o, ilez lat to juz byto

bez Ciebie - duchu skrzydlaty.
Nad Twojg biatg mogita,

od lat tylu juz zamknieta,
spokdj krazy z dziwng sita,

z sitg - jak $mieré niepojeta.

Nad Twojg biatg mogitg



cisza jasna promienieje,

jakby w gére cos wznosito,
jakby krzepito nadzieje.

Nad Twojg biatg mogitg
klekngtem ze swoim smutkiem
o, jak to dawno juz byto

jak sie dzi$ zdaje malutkim.

Nad twojg biatg mogitg
o Matko - zgaste Kochanie
me usta szeptaty bezsita:

- Daj wieczne odpoczywanie.

Anna Swirszczynska

Dzien Matki

Dzisiaj, jak co dzier rano,
zerwatas sie do pracy
Wstajesz tak wczesnie rano
o $wicie niby ptacy
Poczekaj takas zajeta,
odtéz na chwile robote

bo to dzis wielkie swieto

Porzu¢ na chwile troski
usmiechnij sie inaczej
Patrz, jakie rece masz szorstkie

od tej codziennej pracy

| oczy tez masz zmeczone,

kochane Twoje oczy



My wiemy to dla nas one

czuwaja dtugo w nocy

My rozumiemy to dla nas
tak sie meczysz, tak sie trudzisz.
Bo pracy trzeba nie lada

nim z dzieci wyrosng ludzie.

Joanna Kulmowa

Mamy mame

Najlepsze u mamy

jest to,

ze ja mamy.

Mamy j3 swojg nie cudzg.
Nie inng.

Zawsze te sama.

| zeby nie wiem co sie stato, mama zostanie mama.
Tylko jedna mama na zmartwienia.

Tylko jedna na dwdjke z polskiego.

Tylko jedna od béjki z najlepszym kolega.

Jedna od bélu zeba

i od przeziebienia.

Nie na sprzedaz.

Nie do zamiany.

Nasza

wszedzie i przez caty czas.
Wiec najlepsze u mamy jest to,

ze jg mamy



i ze mama ma wtasnie nas.

Wiadystaw Betza

Serce matki (mozna wybrac fragmenty)

Znacie wy dzieci serduszko matki?
Wiecie, co w gtebi swej miesci?

Ilu niebianskich pociech zadatki

| jaki ogrom bolesci?

Jezeli dzieci dobre i grzeczne,
Whnet serce bije w takt zywszy,
Dzielgc wokoto blaski stoneczne,
Swojej mitosci najtkliwszej;

Lecz kiedy dziecko Zle mamie zyczy,
Gdy dziatwa krngbrna, ztosliwa:
Serce jej, niby kielich goryczy,

Po brzegi tzami optywa.

A jak to serce dobre i Swiete,

Jakie najczystsze na Swiecie,

Jakg mitoscig dla was przejete:
Najlepiej sami to wiecie!

llez to razy, kiedyscie drzaty

Przed gniewem ojca, sptoszone:
To serce matki, drobiazgu maty,
Brato cie w swojg obrone.

Lub gdys na kare zastuzyt nowa

| stat jak trusia w kaciku:

Kto przebaczenia nidst tobie stowo
| pocatunkéw bez liku?

U kogo znajdziesz wiecej rozkoszy?

Czulej pieszczace cie dionie?



| gdzie ci z oczek nikt snu nie sptoszy,
Jak nie u matki na tonie?

O! po dniu biatym, z s$wiattem jarzgcem,
Dzieci kochane, jedyne!

Takiego skarbu szukaé pod storicem,
Jakiem jest serce matczyne!

Bo gdy cie wszyscy opuszczg w Swiecie,
Gdy gina¢ przyjdzie ci marnie,

Jeszcze i wtedy — zbtgkane dziecie,

Serce cie matki przygarnie!

Witadystaw Betza

Jak kocha¢ mame

Zewszad mie pytasz figlarna dziatwo,
Jak kocha¢ mame? — a to tak tatwo:
Zawsze jej tylko spetniaj rozkazy,

Strzez sie najlzejszej na sercu skazy;
Badz wzorem cnoty i poboznosci:

A tem juz dowdd dasz swej mitosci.

Bo czymze innym jej okazecie,

Ze ja kochacie i mitujecie?

Coz jej — nad wtasnosé twojg jedyng,
Nad czyste serce, oddasz dziecino?
Skoro ty jeszcze, maty aniele,

Sam do rozdania masz tak niewiele?
Wiec tem ja naprzéd kochaj serdecznie,
Ze w domu bedziesz sprawiat sie grzecznie;
Tem, ze do nauk, synku méj mity,
Bedziesz sie garnat co starcza sity;

Tem, ze sie nawet strzec bedziesz cienia



Powodu, do jej tez i zmartwienia.
Stowem, dziecino, na kazdym kroku,
Owa cze$¢ dla niej miej na widoku!
Bo cnota, pilnosé, piekne przymioty,
To tajemniczy 6w kluczyk ztoty,

Co ci w nagrode, drobiazgu hozy,

Na rozciez serce matki otworzy!

Wiadystaw Betza

Zawsze mama (mozna wybrac fragmenty)

Zwrdc sie dziatwo ku tej dobie,
W niemowlece twoje latka,
Gdy jak Aniot Stréz przy tobie,
Pochylona stata matka;

Jak juz wtedy, wzrok dzieciecia,
Jej jedynie szukat same;j,

Jak garnetas sie w objecia,
Ukochanej twojej mamy.

Czy pamietasz dziatwo droga,
Kto to pierwszy z otoczenia,
Zwracat twojg mysl do Boga?
Raczki sktadat do modlenia?
Kto w serduszka twoje mate,
Siat najpierwsze cnét zadatki?
Kto ci gtosit Bozg chwate?

Jak nie usta twojej matki.

Czy wiesz dziatwo, czyje serce,
Bdg na mistrza ci przeznaczyt?
Kto literke po literce,

Na ksigzeczce ci ttumaczyt?



Kto cie uczyt, jak nie mama,
Wtadac piérem lub igietkg?
Wszedzie ona, ona sama,
Pierwsze niosta ci $wiatetko.
O! gdzie tylko sie zwrécicie,
Myslg, wzrokiem, drogie dziatki!
Zawsze, zawsze tam ujrzycie
Ukochanej postaé¢ matki.

Jej wzrok o was wcigz pamieta;
Jej mysl o was wiecznie radzi;
Jej to dton was piesci Swieta,

| przez zycie wcigz prowadzi.
O! po stokro¢ wieku btogi,

Poki kazdym twoim krokiem,
Dton kieruje matki drogiej,
Poki rosniesz pod jej okiem!
Bdg w jej rece, lube dziatki,
Cate wasze szczescie ztozyt,

| on dla was w sercu matki,

Tu na ziemi, raj otworzyt!

Tadeusz Kubiak

Wiersz na dzien matki

W zielonych oczach Matki
Swieci wiosenna taka.
Storice na drzewach $piewa
i budzi kwiaty w pgkach.

W niebieskich oczach Matki

szepcze kwitngcy strumien.



Tak opowiadac bajki

to tylko Mama umie.

W btekitnych oczach Matki
pogodne niebo fruwa.

Kiedy zasypiasz — Matka

jak gwiazda nad snem czuwa.
A w czarnych oczach Matki
noc od samego switu

okrywa cie skrzydtami

ze srebra i btekitu.



