
 

 
 

PONIEDZIAŁEK  30-06-2025 
-ZUPA JARZYNOWA Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-MAKARON SPAGHETTI SOS POMIDOROWY Z MIĘSEM I 
WARZYWAMI POSYPANY SEREM  KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,SELER) OWOC 
 
WTOREK 01-07-2025 
-ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM I  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM KOTLET Z PIERSI KURCZAKA 
MIZERIA  KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
 
ŚRODA  02-07-2025 
-ROSÓŁ Z KURY Z MAKARONEM I  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-RYŻ PARABOLICZNY PIECZONE UDKO Z KURCZAKA 
SURÓWKA Z PEKIŃSKIEJ KAPUSTY  KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
 
CZWARTEK 03-07-2025 

-ZUPA BARSZCZ BIAŁY Z KIEŁBASKĄ I  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-PIEROGI Z SEREM BIAŁYM ŚMIETANĄ JOGURTOWĄ I 
BORÓWKĄ AMERYKAŃSKĄ  WODA Z MIĘTĄ CYTRYNĄ I 
POMARAŃCZĄ.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
 
PIĄTEK 04-07-2025 
-ZUPA OGÓRKOWA Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM RYBA SMAŻONA MIRUNA 
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER,RYBY) 



 
 

 


