Konkurs ,,Zdrowe II. Sniadanie”

Regulamin szkolnego konkursu ,,Zdrowe II. Sniadanie”
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Temat Konkursu

Zadaniem uczestnikow konkursu jest stworzenie przepisu na zdrowe drugie $niadanie,

przygotowanie go oraz sfotografowanie.

e Cel gléwny: wdrazanie zasad zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci
e Cel Szczegolowy: promowanie zdrowego odzywiania, podnoszenie $wiadomosci
dotyczacej zasad zdrowego odzywiania

Organizator Konkursu:

e Lewandowski Krystian

Czas trwania konkursu: 25.03.2024 rok- 26.04.2024 rok

Przebieg Konkursu:

e Uczestnicy maja za zadanie skomponowaé ,,Zdrowe II Sniadanie” w domu oraz
wykona¢ krotki film z przygotowan. Najwyzej punktowana bedzie kreatywno$¢ oraz

najciekawsze, autorskie, zdrowe i zbilansowane $niadanie.
e Film powinien by¢ krotka relacja z przygotowan wraz z efektem koncowym.
o Na filmie nie mogg znalez¢ si¢ zadne znaki handlowe.

¢ Do filmu powinien by¢ zataczony przepis/opis na autorskie $niadanie. Autorem pracy moze by¢

tylko jedna osoba. Kazdemu uczestnikowi przystuguje zgtoszenie najwyzej jednej pracy.

e Przygotowany film wraz z  przepisem nalezy przesta¢ na  maila
Krystian.lewandowski@sp3zabki.pl (podpisanie imieniem nazwiskiem i klasg uczestnika

konkursu) w terminie do 26.04.2024 rok.

o Konkurs rozstrzygnie komisja nauczyciele wychowania fizycznego
e Kryteria oceny prac konkursowych:
v zgodno$¢ pracy z regulaminem i tematykg konkursu (0-5pkt),
V' pomystowos¢, kreatywno$¢, wykonanie (0-5 pkt),
v’ walory estetyczne (0-5 pkt).
o Komisja sposrdd nadestanych prac wybierze trzech zwyciezcow (I, 11, III miejsce), ktorych

wyrdzni nagrodami, ufundowanymi przez Rade Rodzicow.
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