
 

 
 

PONIEDZIAŁEK  11-12-2023 
-ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM I NATKĄ PIETRUSZKI. 
-MAKARON SPAGHETTI SOS POMIDOROWY Z MIĘSEM I 
WARZYWAMI POSYPANY SEREM HERBATA Z CYTRYNĄ. 
 A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
WTOREK 12-12-2023 
-ZUPA ZACIERKOWA Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM PANIEROWANE POLĘDWICZKI Z 
KURCZAKA SURÓWKA Z MARCHWI I JABŁKA   KOMPOT 
WIELOOWOCOWY .A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER)  
ŚRODA  13-12-2023 
-ZUPA FASOLOWA Z KIEŁBASKĄ I  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-MAKARON ŚWIDERKI Z SEREM BIAŁYM I ŚMIETANĄ 
JOGURTOWĄ  KOMPOT 
WIŚNIOWY  .A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
CZWARTEK. 14-12-2023 

-ZUPA KAPUŚNIAK Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-KASZA GRYCZANA GULASZ Z SZYNKI BURACZKI 
ZASMAŻANE    KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
PIĄTEK. 15-12-2023 
-ZUPA KALAFIOROWA Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM PALUSZKI RYBNE FILET 100%  
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY KOMPOT 
WIELOOWOCOWY   .A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER,RYBY) 
 
 

 


