
 

 
 

PONIEDZIAŁEK  29-05-2023 
-ZUPA OGÓRKOWA  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 
-KASZA KUSKUS PIECZONE UDKO Z KURCZAKA MARCHEWKA 
Z GROSZKIEM NA CIEPŁO KOMPOT 
WIELOOWOCOWY  .A(GLUTEN,MLEKO,SELER)  
WTOREK 30-05-2023 
-ZUPA KRUPNIK Z KOPERKIEM. 
-MAKARON SPAGHETTI Z SOSEM POMIDOROWYM MIĘSEM I 
WARZYWAMI POSYPANE SEREM HERBATA Z 
CYTRYNĄ.A(GLUTEN ,MLEKO,SELER) 
ŚRODA  31-05-2023 
-ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM MUSZELKI I NATKĄ 
PIETRUSZKI. 
-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM PANIEROWANE  POLĘDWICZKI Z 
KURCZAKA SURÓWKA WIOSENNA KOMPOT 
TRUSKAWKOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 

CZWARTEK. 01-06-2023 

-ZUPA ŻUREK Z JAJKIEM I NATKĄ PIETRUSZKI. 
-RYŻ PARABOLICZNY Z ŚMIETANĄ JOGURTOWĄ JABŁKIEM 
PRAŻONYM I BRZOSKWINIAMI WODA Z MIĘTĄ CYTRYNĄ I 
POMARAŃCZĄ.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER) 
PIĄTEK. 02-06-2023 
-ZUPA JARZYNOWA  Z NATKĄ PIETRUSZKI. 

-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM PALUSZKI RYBNE FILET 100% 
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY  KOMPOT 
WIELOOWOCOWY.A(GLUTEN,MLEKO,JAJA,SELER,RYBY) 

 
 
 



 


