JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 18-10-2021
-ZUPA Z BIALEJ KAPUSTY Z KOPERKIEM.

-KASZA GRYCZANA GULASZ Z SZYNKI OGOREK
KWASZONY KOMPOT WIELOOWOCOWY.A(1,7,9)
WTOREK 19-10-2021

-ZUPA OGORKOWA | NATKA PIETRUSZKI.

-RYZ PARABOLICZNY FILET Z PIERSI KURCZAKA W
GYROSIE SUROWKA Z PEKINSKIEJ KAPUSTY
KOMPOT WISNIOWY. A(1,3,7,9)

SRODA 20-10-2021

-ZUPA FASOLOWA Z NATKA PIETRUSZKI.
-ZIEMNIAKI| Z KOPERKIEM KOTLET Z JAJ
SUROWKA COLESLAW NAPOJ
POMARANCZOWY.A(1,3,7,9)

CZWARTEK. 21-10-2021

-ZUPA KRUPNIK Z KOPERKIEM

-MAKARON PENNE PULPET WIEPRZOWY W SOSIE
POMIDOROWYM OGOREK ZIELONY KOMPOT
WIELOOWOCOWY.A(1,3,7,9)

PIATEK. 22-10-2021

-ZUPA BARSZCZYK CZERWONY

-KLUSKI LENIWE Z MASELKIEM | BULECZKA
TARTA SUROWKA Z MARCHWI | JABLKA Z
RODZYNKAMI HERBATA Z CYTRYNA.A(1,3,7,9)




PONIEDZIALEK 25-10-2021

-ZUPA KOPERKOWA

-KASZA BULGUR SCHAB W SOSIE WELASNYM
SALATKA SZWEDZKA KOMPOT
WIELOOWOCOWY.A(1,7,9)

WTOREK 26-10-2021

-ZUPA SOLFERINO

-ZIEMNIAKI| Z KOPERKIEM KOTLET Z PIERSI
KURCZAKA SUROWKA Z SELERA KOMPOT
JABLKOWY .A(1,3,7,9)

SRODA 27-10-2021

-ZUPA BARSZCZ BIALY Z KIELBASKA.

-RYZ PARABOLICZNY PIECZONE UDKO Z
KURCZAKA MARCHEWKA Z GROSZKIEM NA
CIEPLO NAPOJ MALINOWY.A(1,7,9)
CZWARTEK 28-10-2021

-ZUPA BROKULOWA

-SPAGHETTI HERBATA Z CYTRYNA.A(1,7,9)
MANDARYNKA

PIATEK 29-10-2021

-ZUPA SZCZAWIOWA Z JAJKIEM

-ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM RYBA SMAZONA
MIRUNA SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY
HERBATA Z CYTRYNA.A(1,3,4,7,9)



