Regulamin zawodoéw w ,,wyscigach rzedow”

. Termin zawodow — 22 stycznia ( wtorek) 2019 r. rozpoczecie zawoddw
10.00 zakonczenie 0k.11.30,

. Miejsce zawodow — Szkota Podstawowa nr 3 im. Matego Powstanca ul.

Koscielna 2 w Zgbkach,
. Najlepszy zespo6t otrzyma puchar Pani Burmistrz Miasta Zgbki,

. Kazdy uczestnik otrzyma drobny upominek,

. Druzyny — 12 zawodnikéw ( po 2 dziewczynki z poziomu klas L1111V i po 2
chtopcéw z poziomu klas IL111,1V ) + rezerwowi ktorzy startujg na wypadek
kontuzji,

. Termin zgtoszenia —11 stycznia ( pigtek) 2019 r.- pawelproniewicz@wp.pl

lub tel. 609-453-398 do koordynatora Pawta Proniewicza,

. Organizator moze zmieni¢ regulamin z przyczyn od niego niezaleznych,
. llos¢é konkurencji — 6

a) bieg z naktadaniem i Scigganiem ringo z pachotka,

b) w siadzie skrzyznym jazda na deskorolce,

c) slalom hokejowy zakonczony strzatem do bramki,

d) bieg - przektadaniem szarfy — przeskoki przez ptotki,

e) bieg do pachotka z szukaniem wtasnego numeru startowego,

f) skoki doktadane (konkurencja techniczna),

. Uwagi — kazdy uczestnik musi posiadac¢ stroj sportowy i obowigzkowa

zmiana obuwia dla zawodnikdéw i opiekundw grup.

Prosimy o przybycie 20 min. przed zawodami
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